
 

*Indoor-Cycling: vorherige Anmeldung auf der Homepage notwendig (www.tus-engelsberg.de/kraftsport/indoor-cycling/) 
 

TuS Engelsberg  
Hallenbelegungsplan 17.09.2025 – 29.07.2026 

 (Stand per 05.11.2025) 
 
Tag  Zeit   Veranstaltung  Übungsleiter 
 

Mehrzweckhalle 
 
 

Montag  14.30 bis 16.00 Uhr  Tennis    Pichler Birgit/Kneißl Hansi  
16.00 bis 17.15 Uhr  Geräteturnen   Hüller Antonia/Hell Betty 
17.15 bis 18.45 Uhr  Fußball (C-Junioren)  Stadler Herbert 
18.45 bis 20.00 Uhr  Bodyfit/Workout   Huber Marieluise/Abel Antonia 
20.00 bis 21.45 Uhr  Fußball (AH)   Lichtenwimmer Manuel 

 
Dienstag  14.30 bis 15.30 Uhr  Tennis    Pichler Birgit/Kneißl Hansi 

16.00 bis 17.00 Uhr  Kleinkinderturnen (KiGa-Kinder) Lichtenwimmer C./Dobler Maria/Vu Verena 
  17.15 bis 19.00 Uhr  Fußball (D-Junioren)  Jäger Markus 
 19.15 bis 21.00 Uhr  Volleyball    Moser Katharina/Lichtenwimmer Catharina 
 
Mittwoch  09.30 bis 11.00 Uhr  Stark und Standhaft   Kettenberger Lisa/Schmidt Renate 

15.45 bis 16.45 Uhr  Eltern-Kind-Turnen   Tomm Lisa/Bernard Bettina/Toller Anne 
17.00 bis 18.30 Uhr  Fußball (F-Junioren)  Absmeier Florian 

  19.00 bis 21.00 Uhr  Tischtennis Erwachsene  Kuhl Gregor 
        
Donnerstag 15.45 bis 17.00 Uhr  Kindertanzgruppe „Zuckerpuppen“ Hell Betty/Hüller Antonia 

17.00 bis 18.00 Uhr  Kinderturnen Grundschulkinder Hess Markus/Neun Melanie 
18.00 bis 19.30 Uhr  Fußball (E-Junioren)  Feichtner Markus 

  19.30 bis 21.30 Uhr  Fußball (Herren)   König Stan/Özgümüs Cem 
 
Freitag  16.00 bis 17.00 Uhr  Fußball (G-Junioren)  Knipping Tobias 
  17.00 bis 18.00 Uhr  Fußball (F-Junioren)  Absmeier Florian 
  18.00 bis 20.00 Uhr  Fußball (B-Juniorinnen)  Kiermaier Mirjam 
 
Samstag  09.00 bis 17.00 Uhr  Tennis    Decke Rudi/Kneißl Hansi 
 
 

Multifunktionsraum Inhausen 
 
 

Dienstag  16.00 bis 17.15 Uhr  Kindertanzgruppe „Lollipops“  Wilhof Adele/Garnreiter Daniela/Kopp Simone  
 
Donnerstag 18.00 bis 19.00 Uhr  Zumba    Wackerbauer Julia 

19.15 bis 20.15 Uhr  Power Yoga   Reichtalhammer Claudia 
 

 
 

Gymnastikraum Schule 
 
 

Montag  18.30 bis 19.30 Uhr  Kraftsport (Indoor-Cycling)*  Abel Günther/Tomm Alex 
 
Mittwoch  18.30 bis 19.30 Uhr  Kraftsport (Indoor-Cycling)*  Abel Günther/Tomm Alex 
 
Mittwoch  18.30 bis 19.30 Uhr  Kraftsport (Indoor-Cycling)*  Abel Günther/Tomm Alex 

 
 

Schutzraum I (Kraftbunker) 
 
 

Montag  07.00 bis 21.30 Uhr  Kraftsport (Training allgemein) Trainingsplanerstellung nach Absprache 
 
Dienstag  10.00 bis 21.30 Uhr  Kraftsport (Training allgemein) Trainingsplanerstellung nach Absprache 
 
Mittwoch  07.00 bis 21.30 Uhr  Kraftsport (Training allgemein) Trainingsplanerstellung nach Absprache 
 
Donnerstag  07.00 bis 21.30 Uhr  Kraftsport (Training allgemein) Trainingsplanerstellung nach Absprache  
 
Freitag  07.00 bis 21.30 Uhr  Kraftsport (Training allgemein) Trainingsplanerstellung nach Absprache 
 
Samstag  08.00 bis 18.00 Uhr  Kraftsport (Training allgemein) Trainingsplanerstellung nach Absprache 


